
 
 
 

   
 
 
 
 

     Jídelní lístek 
                        Platný od 16. 12. do 20. 12. 2024 

 
 

PONDĚLÍ  330 ml polévka Brokolicová (a 1, 3) 

1. 150 g Bratislavská omáčka, 100 g v. maso, 200 g h. knedlík (a  1, 3, 7) 

2. 300 g Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, okurek (a 1, 7, 9) 

 

ÚTERÝ  330 ml polévka Vývar s nudlemi a zeleninou (a 1, 9) 

1. 120 g Steak z kuř. stehna, 200 g opékaný brambor, zelný salát (a 1, 9) 

2. 150 g Mexické fazole, 120 g uzenina, 2 ks chléb (a 1) 

3. 300 g Bageta s kuřecím masem, zeleninou a dresinkem (a 1, 3, 7) 

 

STŘEDA 330 ml polévka Rajská (a 1) 

1. 120 g Vepřový závitek, 200 g hrášková rýže (a 1) 

2. 300 g Bramborák s uzeným masem a kysaným zelím (a 1, 3, 7) 

 

ČTVRTEK 330 ml polévka Krupicová s vejcem (a 1, 3) 

1. 150 g Hovězí guláš s cibulí, 100 g hovězí maso, 2 ks chléb (a 1) 

2. 300 g Kynuté knedlíky s jahodami, máslem a cukrem (a 1, 3, 7) 

 

PÁTEK  330 ml polévka Zelná (a 1, 3, 7) 

1. 150 g Smažený pangasius, 200 g bramborový salát (a 1, 3, 4, 7, 9) 

2. 100 g Smažený vepřový řízek, 200 g bramborový salát (a 1, 3, 7, 9) 

3. 100 g Smažený kuřecí řízek, 200 g bramborový salát (a 1, 3, 7, 9) 

 
 

Až vzduchem zakrouží pár vloček sněhu, nastav tvář,  
ten dotek má něhu, vyloudí úsměv a otupí zlost,  

přejme si všichni, ať vloček je dost! 
 
 

PŘEJEME KRÁSNÉ VÁNOCE A ÚSPĚŠNÝ ROK 2025 

 
 
 
 

                                           


